
CAL. VD86
CAL. VD75

n	 CAR ACTERÍST ICAS
1. Hora: Indicada pelos ponteiros da hora,

minutos e segundos.
2. Data:  Indicada pelo ponteiro da data.
3. Dia da semana: Indicado pelo ponteiro do

dia.

n 	 V ISOR E COROA / BOTÕES

n 	 COMO ACERTAR A HOR A E O DIA

1	 Puxar a coroa para fora até ao segundo 
clique quando o ponteiro dos segundos se 
encontra na posição das 12.

2	 Rodar a coroa no sentido dos ponteiros do 
relógio para fazer avançar os ponteiros da 
hora e dos minutos até que o ponteiro do 
dia avance até ao dia da semana desejado.

3	 Rodar a coroa para acertar a hora.
4	 Pressionar a coroa de volta para a sua posi-

ção normal.

NOTAS
l Para fazer avançar o ponteiro do dia ra-

pidamente, deve atrasar-se o ponteiro da
hora e dos minutos entre 4 e 5 horas para
além do ponto em que muda o dia (entre
as 23:00 e as 4:00) e em seguida avançar
de novo até o ponteiro do dia estar no dia
seguinte.

* O ponteiro do dia não andará para trás
se rodar a coroa no sentido contrário aos
ponteiros do relógio.

l Ao acertar o ponteiro do dia, rodar a co-
roa lentamente.

l Ao acertar o ponteiro dos minutos, devem
avançar-se 4 a 5 minutos em relação à
hora desejada e depois voltar a colocá-lo
na hora exacta.

n 	 COMO ACERTAR A DATA

1	 Puxar a coroa para fora até ao primeiro 
clique.

2	 Rodar a coroa no sentido contrário aos 
ponteiros do relógio para acertar o ponteiro 
da data.

3	 Voltar a colocar a coroa na posição 
normal.
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Condições 
de uso

Contacto 
ac iden -
ta l  com 
água, 

ta l  como 
p ingos e 

chuva

Natação 
e duche Imer são M ergu lho

S E M I N D ICAÇÃO NÃO NÃO NÃO NÃO

S U B M E R S ÍVE L S IM NÃO NÃO NÃO

S U B M E R S ÍVE L
(5 0 M/5 BAR) S IM S IM NÃO NÃO

S U B M E R S ÍVE L
(10 0 M/10 BAR

OU MAI S)
S IM S IM S IM NÃO

n 	 RELÓGIO LUMIBR ITE 
l	 Se o seu relógio é um LORUS LUMIBRITE, tem 

as seguintes características.

Os relógios LORUS LUMIBRITE absorvem e arma-
zenam a luz de fontes de luz natural e artificial e 
emitem luz no escuro. São fabricados com ma-
terial respeitador do ambiente e, portanto, não 
causam danos ao Homem nem ao ambiente. 

•	 Com a carga completa, os relógios LORUS 
LUMIBRITE brilham no escuro durante mais 
tempo do que os relógios luminosos conven-
cionais deste tipo. Caso sejam expostos a 
uma luz com uma potência superior a 500 
lux (ou seja, a luminosidade normal de um 
escritório) durante aproximadamente 10 
minutos, ou se forem expostos à luz directa 
do sol durante 2 minutos, irão brilhar durante 
horas.

•	 Como os relógios LORUS LUMIBRITE emitem 
a luz que armazenam, a sua luminosidade 
diminuirá gradualmente com o passar do 
tempo. A quantidade de tempo que per-
manecerão iluminados irá variar ligeira-
mente em função de factores tais como a 
luminosidade e a distância a que se encon-
trar a fonte de luz usada para carregar o 
relógio.

n  CUIDADOS COM O SEU RELÓGIO 
LORUS

•	 PILHA

			 
	 ATENÇÃO

A pilha antiga não deve ser recarrega-
da nem exposta ao fogo. Deve manter-
-se longe do alcance das crianças. Em 
caso de ingestão, deve consultar-se um 
médico de imediato.

• RESISTÊNCIA À ÁGUA

*	 No mostrador/tampa da caixa do seu reló-
gio, está indicado se é submersível a 200 
M/20 BAR, 100 M/10 BAR ou 50 M/5 BAR.

•	 Não mexer nos botões quando o relógio 
estiver molhado.

•	 Se o relógio for exposto à água salgada, 
deve passá-lo por água doce e depois 
secá-lo.  

Atenção:
As braceletes de pele não são resistentes à 
água, excepto se expressamente indicado, 
mesmo que o corpo do relógio seja resistente 
à água.
•	 REACÇÕES ALÉRGICAS	
Devido ao facto da caixa e da bracelete esta-
rem em contacto directo com a pele, é impor-
tante limpá-las regularmente. Caso contrário, 
o relógio poderá manchar as mangas das 
camisas. Para quem tem uma pele delicada 
pode, por vezes, desenvolver uma erupção 
cutânea. Deve usar-se o relógio com alguma 
folga para evitar possíveis reacções alérgicas. 
Se desenvolver uma erupção no pulso, deixe 
de usar o relógio e consulte o médico.
 •	 MAGNETISMO	
O seu relógio não será afectado pelo mag-
netismo gerado pelos aparelhos eléctricos 
domésticos.
•	 CHOQUES E VIBRAÇÕESS
Pode utilizar o relógio durante actividades 
desportivas normais. No entanto, deve ter 
cuidado para não o deixar cair em superfícies 
duras.
•	 TEMPERATURA
O seu relógio foi ajustado previamente para 
garantir uma precisão constante a temperatu-
ras normais.

n 	 ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Quando o seu relógio LORUS precisar de repa-
ração, consulte a GARANTIA incluída.

n 	 MUDANÇA DA P ILHA 

	 A p i lha em min ia tu ra SE IKO S R626SW, 
que a l imenta o re lóg io,  tem uma 
duração aprox imada de 3 anos.  No 
entanto,  em v i r tude de se r  inse r ida na 
fábr ica,  a v ida rea l  da p i lha quanto 
o re lóg io es tá na sua posse pode se r 
in fe r io r  a 3 anos.  Cer t i f ique - se que 
muda a p i lha quando es ta es t i ve r 
com o n íve l  ba i xo,  de modo a ev i ta r 
qua lquer  poss í ve l  mau func ionamento. 
Pa ra mudar a p i lha,  recomendamos 
que leve o re lóg io a uma re lo joar ia.

NOTAS
l	 Não acertar o ponteiro da data entre as 

22:00 e a 1:00. Senão, não poderá alterar a 
data correctamente. Se for necessário acer-
tar a data durante esse período de tempo, 
em primeiro lugar deve alterar a hora e 
acertá-la para outro período diferente do 
mencionado, acertar a data e, depois, 
voltar a colocar o relógio na hora certa.

l	 Ao acertar a data, comprovar que se move 
correctamente em incrementos de um dia.

l	 É necessário acertar a data no primeiro dia 
depois de um mês de 30 dias e depois de 
Fevereiro.

I nd icação 
no mos t ra -
do r  /  tampa 
da ca ixa 




